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Как   хорошо, что есть театр! Он был и будет с нами вечно,  
Всегда готовый утверждать  Все, что на свете человечно. 
Здесь все прекрасно – жесты, маски, костюмы, музыка, игра. 
Здесь оживают наши сказки. И с ними светлый мир добра! 
 

(из опыта работы Тертычной Т.В.)     
 

    В современном мире, насыщенном информацией и стрессами, душа просит 

сказки – чуда, ощущения беззаботного детства, а это может дать театр. Театр 

— один из самых доступных видов искусства для детей, помогающий решить 

многие актуальные проблемы педагогики и психологии связанные с 

художественным образованием и воспитанием, формированием эстетического 

вкуса, нравственным воспитанием, развитием коммуникативных качеств 

личности, воспитанием воли, развитием памяти, воображения, фантазии, речи, 

созданию положительного настроения, решением конфликтных ситуаций 

через игру. 

    В нашей подготовительной группе систематически проводится одно занятие 

в неделю по ознакомлению с миром искусства и театрализованной 

деятельностью. Также дважды в неделю ребята занимаются в детской 

театральной студии «Сказочная страна», что дает им возможность познавать 

окружающий мир, жить в гармонии с ним, позволяют дошкольникам строить 

взаимодействие и общение друг с другом, развивают их способности в 

различных видах деятельностей. Дети учатся смотреть на себя со стороны, 

изображая разные характеры и поступки: взаимопомощь, поддержку, 

жадность, хитрость и пр. Выступления перед аудиторией формируют 

уверенность в себе, опыт социальных навыков поведения, способствуют 

развитию у дошкольников всех компонентов речи. Ведь участие в спектакле 

предполагает освоение не только содержательной, но и образовательной, 

эмоциональной стороны речи. Это говорит о том, что в театрализованной 

деятельности решаются задачи всех образовательных областей и не только 

через воздействие на ребенка, но и через игру, в которой ребенок получает 

знания непроизвольно через практику действий. А также происходит и 

развитие интегративных качеств дошкольников. Так же театрализованная 

деятельность является источником развития чувств, глубоких переживаний и 

открытий ребенка, приобщает его к духовным ценностям. Но не менее важно, 

что театрализованные занятия развивают эмоциональную сферу ребенка, 

заставляют его сочувствовать персонажам, сопереживать разыгрываемые 

события. 

  Театр – благодатная почва для творчества. Всем желающим принять участие 

в этом действе найдется занятие по вкусу. В нашей студии-мастера по 

костюмам, по свету, художники и декораторы, режиссеры – вот они чародеи 

сказочной страны, именуемой театр. 

 



Давайте поиграем: 
 

Игра «Продолжи фразу и покажи» 

 Цель. Развивать логику, творческие способности; развивать имитационные навыки. 
-Если холодно на улице, что вы надеваете? (Шубу, шапку, варежки...) -Если вам подарят 

маленького котенка, что вы сделаете? (Погладим его, приласкаем). -Если вы останетесь в 

лесу одни, что вы будете делать? (Громко кричать «Ау!».) -Если мама отдыхает, как вы 

будете себя вести? (Ходить на цыпочках, не шуметь...) -Если плачет ваш друг, что делать? 

(Утешить, погладить, заглянуть в глаза...). -Если вам на глаза попались спички? (Ответы 

детей, которые педагог обобщает выводом: спички детям не игрушка!)   

 

Игра «Что мы делаем, не скажем, но зато покажем» 

 Цель. Способствовать развитию чувства правды и веры в вымысел; учить действовать на 

сцене согласованно. 
Комната делится пополам шнуром. С одной стороны находятся 6 ребят, выбранных с 

помощью считалки,— «дедушка и пятеро внучат». С другой стороны — остальные дети и 

педагог; они будут загадывать загадки. Договорившись, о чем будет загадка, дети идут к 

«дедушке» и «внучатам». Дети. Здравствуй, дедушка седой с длинной-длинной бородой! 

Дедушка. Здравствуйте, внучата! Здравствуйте, ребята! Где вы побывали? Что вы повидали? 

Дети. Побывали мы в лесу, там увидели лису. Что мы делали, не скажем, но зато мы вам 

покажем! Дети показывают придуманную загадку. Если «дедушка» и «внучата» дают 

правильный ответ, дети возвращаются на свою половину и придумывают новую загадку. 

Если отгадка дана неправильно, дети называют верный ответ и после слов педагога: «Раз, 

два, три —догони!» бегут за шнур, в свою половину комнаты, а «дедушка» и «внуки» 

стараются догнать их, пока ребята не пересекли линию. После двух загадок выбираются 

новые «дедушка» и «внучата». В загадках дети показывают, как они, например, моют руки, 

стирают платочки, грызут орехи, собирают цветы, грибы или ягоды, играют в мяч, 

подметают веником пол, рубят топором дрова и т. п. Педагог хвалит детей за правильные 

действия с воображаемыми предметами, которые они! показывали в загадках.   

игры-пантомимы 
Игра-пантомима  «Муравейник» 

Цель. Учить отождествлять себя с заданным персонажем, побуждать к самостоятельному 

выбору роли. 
Представьте себе, что вы идете по лесу. Солнышко припекает, до дома далеко, ваши ноги 

устали, и вы решили отдохнуть. А вот и пень! Сели на пенек, вытянули ноги, глаза 

прикрыли, отдыхаете. И вдруг... что это? Кто-то ползет по вашим ногам... Ой, это муравьи! 

Вы сели на пень муравейник! Скорее стряхивайте с себя муравьев и осторожно, чтобы не 

подавить их, отпрыгивайте в сторону... Игра проводится несколько раз коллективно и по 

желанию индивидуально.   

 

Игра – пантомима  «Скульптор и глина» 

 Цель. Развитие коммуникативных способностей. 
Дети распределяются парами и занимают свободное место в зале, Договариваются между 

собой, кто из них «Скульптор», а кто — «Глина». Скульпторы лепят из Глины: животных, 

спортсменов, игрушки, сказочных персонажей. Затем играющие меняются ролями. 

 Примечание: выбирается несколько экспертов, которые отгадывают, что слепил Скульптор. 

После разгадки Скульптура (Глина) расколдовывается и перестает сохранять позу.   

 

 

 



ПОДАРОК ДЛЯ МАМОЧКИ 

 

***************************************************************************** 

 

 

Сороки (Жаворонки) - праздник 22 Марта 2015 

Описание праздника "Сороки (Жаворонки)" 

Праздник жаворонков отмечается в России с 

незапамятных времен, хотя в настоящее время о 

существовании праздника забыли. По поверьям в этот 

день зима и весна меняются местами, а с юга прилетает 

сорок разных птиц, первой из которых является 

жаворонок. На жаворонки 22 марта традиционно пекли 

сдобные булочки в виде маленьких птичек с раскрытыми 

крылышками, имитируя полет жаворонка, в качестве 

глазок использовали изюм. Сдобных птичек раздавали 

детям, те бежали по улицам с звонким смехом закликать 

весну. В одну из птичек запекали монету, и раздавали 

всем членам семьи, кто вытаскивал себе булочку с 

монеткой, тот первым бросал горсть зерна при посеве 

урожая весной. 

 
Чтобы сделать 
цветы, скатай 
пластилиновые 
шарики и 
сплюсни их  

 
            Заготовки 
лепестков прилепи 
на компкт-диск 

 
Серединку цветка 
укрась 
пластилином 
другого цвета  

 
Между цветами 
прилепи к диску 
листья и 
спиральные 
побеги нежно-
зеленого цвета. 

 
Старайся, чтобы 
все цветы были 
разными. 
Зубочисткой 
проколи точки и 
сделай прожилки. 

 
Чтобы лепестки 
были 
одинаковыми, 
скатай 
пластилиновую 
колбаску и 
разрежь ее на 
несколько 
равных частей. 

 
Для розы заверни 
спиралью 
сплюснутую 
полоску красного 
пластилина.       

 
Укрась цветок 
тонкими желтыми 
спиральками.  

 
Пространство 
между цветами и 
крупными 
листьями заполни 
небольшими 
шариками 
пластилина. 

 
Готовое 
солнышко: 
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БЕЗОПАСНОСТЬ ПРЕВЫШЕ ВСЕГО 

Осторожно гололед 
          Гололед – слой плотного льда, образовавшийся на поверхности              
 земли, тротуарах, проезжей части улицы и на деревьях, проводах,   при  замерзании воды. 

Гололеду обычно сопутствуют близкая к нулю  

температура воздуха, высокая влажность, ветер. Толщина льда при гололеде может достигать 

нескольких сантиметров.  

    Гололедица – это лед или слой снега, утрамбованный до твердого состояния, который образует 

скользкую поверхность. Гололедица возникает там, где перед заморозками стояла вода, или там, 

где вследствие движения транспорта либо большого количества пешеходов выпавший снег 

уплотняется. Чаще всего это происходит на проезжей части дорог и тротуарах.  

    Гололед и гололедица являются причинами чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайными они могут 

быть не только для пешеходов, но и для транспорта. 

    С наступлением холодов значительно увеличивается количество уличных травм, связанных с 

гололёдом: ушибы, вывихи и переломы. По данным медиков, в такие дни количество 

пострадавших увеличивается в 2 раза. 

Чтобы не попасть в число пострадавших, надо выполнять следующие правила: 

• Обратите внимание на свою обувь: подберите нескользящую обувь с подошвой на 

микропористой основе. Модницам рекомендовано отказаться от высоких каблуков. 

• Смотрите себе под ноги, старайтесь обходить опасные места. Если ледяную «лужу» обойти 

невозможно, то передвигайтесь по ней, как лыжник, небольшими скользящими шажками. 

• Будьте предельно внимательным на проезжей части дороге: не торопитесь, и тем более не 

бегите. 

• Старайтесь обходить все места с наклонной поверхностью. 

• Наступать следует на всю подошву, ноги слегка расслабить в коленях. 

• Руки по возможности должны быть свободны, старайтесь не носить тяжелые сумки, не держите 

руки в карманах — это увеличивает вероятность падения. 

• Если Вы поскользнулись, присядьте, чтобы снизить высоту падения. В момент падения 

постарайтесь сгруппироваться, и, перекатившись, смягчить удар о землю. Не пытайтесь спасти 

вещи, которые несёте в руках. Не торопитесь подняться, осмотрите себя, нет ли травм, попросите 

прохожих людей помочь тебе. 

    Помните: особенно опасны падения на спину, вверх лицом, так как можно получить сотрясение 

мозга. При получении травмы обязательно обратитесь к врачу за оказанием медицинской 

помощи.  

 

 


