
Новогодний утренник 

       Утренник - изобретение исключительно 

российское. Это праздник для малышей. И самый 

желанный, конечно, новогодний. Дети собираются 

возле ѐлки, приходит дед Мороз, вручаются подарки. 

Казалось бы, всѐ очень просто. Но эта простота 

обманчива, а потому - опасна. Дети зачастую 

уходят с утренников разочарованными, а многие 

«терпят» их ради подарков. Отношение детей к 

утреннику - главный критерий успешности. 

Новогодний утренник - самое сложное явление в 

мире детского досуга. В нѐм переплелись языческие обряды и технические 

достижения, следование традиции сочетается с нововведениями. Зачем 

дети во время новогоднего утренника водят хороводы? Оказывается, это 

отголосок величайшей древности. Если коллективно двигаться по кругу, 

происходит то, что современные психологи называют эмоциональным 

заражением. С его помощью поднимается настроение детей. Новогодний 

утренник - синтез всех культурно - досуговых форм прошлых веков. 

Театрализованное действие взято из церковных мистерий, концертные 

номера - из дворянских домашних концертов, игры - из балаганных 

ярмарочных представлений, костюмы - из маскарадов королевских дворов. В 

этом уникальность новогоднего утренника. Трагедия же состоит в том, 

что элементы утренника почти несовместимы между собой. Спектакль, 

хоровод, концерт, конкурс, маскарад не соединимы в одно целое чисто 

технически. Попытка втиснуть в новогодний утренник всѐ, что только 

можно, оборачивается для детей настоящим мучением. Основные правила 

для его проведения: 

 -отсутствие пространственного дискомфорта у детей;  

-проведение представления перед ѐлкой и только в 

оформленном зале;  

-не включать в утренник незапланированных стихов;  

-наличие или отсутствие костюма у ребѐнка не должно 

 играть принципиальной роли;  

-не заставлять детей сидеть неподвижно, давая  

возможность проявить себя;  

-не вводить в программу много героев;  

-не делать резких переходов от одного вида деятельности  

к другому.  

Только в этом случае новогодний утренник будет синтезом 

разнообразных форм, а не мешаниной жанров. Выполняя эти правила, мы 

надеемся, что сможем подарить детям яркий, весѐлый, незабываемый 

праздник. 

 


