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День защитника Отечества давно и прочно ассоциируется  в 
нашем  сознании  именно как мужской праздник.  Этот 
праздник  олицетворяет собой все то, что женщины ценят      
в мужчинах: мужество, силу, заботу и ответственность. 

День защитника Отечества с момента появления в нашем 
календаре, остается неизменным по своему содержанию и уровню 
всенародной любви к нему, но одновременно День защитника 
Отечества имеет еще и очень интересную историю. Достаточно 
сказать, что за время своего существования он несколько раз 
переименовывался и возник при достаточно интересных 
обстоятельствах. 

 

    Как назывался праздник всех мужчин в разные годы нашей   
                                                            истории: 

 1919 -1946 День Рабоче-Крестьянской Красной Армии  

1946-1992 (по 7 мая) День Советской Армии (и Военно-
Морского флота)  

1993 – 1994 День Российской Армии  

1995 – 2012  День защитника отечества 
 С 2002 – День защитника Отечества праздничный 
выходной  день 

 

День защитника Отечества - праздник 

прежде всего военных. Но вместе с тем это 

праздник и всех мужчин, тех, кто в любую минуту 

готов стать в строй, чтобы с оружием в руках 

защитить своих любимых, своих близких и свою 

Родину. А  так , как защита слабых во все времена 

была занятием для настоящих мужчин, то 



 

 
ПОЧЕМУ  РЕБЁНОК  НЕ  СЛУШАЕТСЯ ? 
 
Общие  причины  непослушания: 
- нерешительный  отказ  ребёнку  в  просьбе; 
- отсутствие  у  ребёнка  интересной  деятельности; 
- отрицательный  пример  взрослых; 
- злоупотребление  запрещениями, нравоучениями, 
наказаниями; 
- непоследовательность, несогласованность   требований  
взрослых  к  ребёнку; 
- запугивание  или  захваливание  ребёнка; 
- несправедливое  отношение  к ребёнку; 
- непосильные  поручения; 
- нарушение  режима  дня; 
-непонимание  ребёнком  требований  взрослых. 
Основные  причины  капризов 
- недомогание, перевозбуждение, переутомление; 
- заласкивание  или  чёрствое  отношение  родителей к  ребёнку. 
Основные  причины  упрямства 
- протест  ребёнка  против  несправедливого  отношения, 
унижения его  достоинства; 
-слишком  строгое  отношение  к  ребёнку; 
-нетактичность  взрослых; 
- неразумное  ограничение  самостоятельности  ребёнка; 
- ненасыщенное, несодержательное, малоэмоциональное  или 
недостаточное  общение со  взрослым. 
Если  ребёнок  капризничает, надо: 
-отвлечь  его  от  причин, вызывающих  каприз; 
-объяснить  неразумность  требований; 
- показать, что такое  поведение  огорчает  Вас. 



 

Зимние забавы и развлечения для детей на улице 

    
 

 

А для того, чтобы представить себе сам процесс, попробуйте слепить с ребенком 
фигуру из пластилина или глины тем же способом, каким вы намереваетесь лепить 
из снега. На заснеженной площадке можно создавать пингвинов, черепах, 
крокодилов, змей и пр. Можно также украсить дерево, соорудив якобы 
взбирающегося на него медведя или зайца. На толстой ветке можно соорудить 
сову. Чтобы «оживить» созданные фигуры, можно их раскрасить. Для этого заранее 
разведите пищевой краситель или обычные акварельные краски в воде, разлейте 
их в пульверизаторы и возьмите с собой на прогулку. Лучше всего, чтобы вода была 
теплой — так она не превратится в лед на холоде. Но распылять на снежных 
животных нужно холодную воду, чтобы они не таяли. Кроме того, «зверушек» 
можно приодеть: для этого подойдут старые шляпы, платки, шарфы и прочая 
ненужная одежда, которая хранится в качестве ветоши. 

Иглу — это зимнее жилище эскимосов, которое представляет собой 
куполообразную постройку из ледяных блоков. Наша хижина будет более простая, 
сделанная из снега. 

Строительство ведется на ровной площадке с плотным глубоким снегом. Можно 
найти большой сугроб и аккуратно вырыть в нем вход лопаткой, или соорудить 
пирамиду из снежных комьев. Для этого нужно скатать несколько больших снежных 
шаров и разложить их по кругу. Снежки меньшего размера помещаются сверху, и 
так далее. Затем необходимо аккуратно затереть снегом щели между комьями и 
проделать лаз, который будет служить входом. После этого нужно окатить 
постройку водой, тогда она покроется ледяной коркой и прослужит дольше. 

Каракули на снегу.  Для начала предложите вашему малышу нарисовать на снегу 
любой образ. Это могут быть каракули, кляксы и пр. Дайте ребенку возможность 
выбрать любой понравившийся ему цвет (или несколько цветов) и любое  
место на площадке для создания своих «каракулей». Спросите его,  
можно ли вам присоединиться к его картинке. И если ребенок даст  
свое согласие, создавайте образы вместе с ним. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Снежные создания и скульптуры 
Самое известное снежное создание — это, конечно же, 
снежная баба. Каждую зиму, как только выпадет достаточно 
снега, практически в каждом дворе и парке можно наблюдать 
процесс творения, в котором участвуют и дети, и взрослые. 
Однако можно слепить из снега не только снежную бабу. 

Зоопарк Пригласите на прогулку детей и их родителей. 
Большая разновозрастная компания слепит из снега больше 
животных, а сам процесс пройдет веселее и быстрее. Для того, 
чтобы не растеряться на снежной площадке, заранее начертите 
примерную схему создания животных. 

 


