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-белобока 
 

 Июль — краса лета, середка цвета.  

 Июль — макушка лета, декабрь — шапка зимы. 

 Июль — месяц ягод, зеленая страда.  

 Июль косит и жнет, долго спать не дает 
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8 июля - день семьи любви и верности 

Ежегодно в России отмечается один из самых любимых в народе праздников. 

Он приурочен к дню почитания святых Петра и Февронии Муромских, семейный 

союз которых стал символом благочестия, преданности и истинной любви. 

Празднование Дня семьи, любви и верности было утверждено девять лет назад, 

в 2008 году. Идея праздника родилась у жителей города Мурома, где покоятся 

мощи святых Петра и Февронии. История их крепкой любви, над которой 

оказались не властны трудности, лишения и беды, и по сей день вдохновляет 

многих. Семейный союз Петра и Февронии стал примером для многих людей, 

поэтому официальный государственный праздник соединили с днем почитания 

двух православных святых, которых не смогла разлучить даже смерть. 

Традиционно в этот день проходит множество культурно-развлекательных 

мероприятий, которые можно посетить всей семьей: выставки, концерты, 

соревнования и конкурсы. Праздник принято отмечать в узком семейном кругу, 

с самым дорогими и близкими людьми. 

В День семьи, любви и верности часто отмечают свадьбы: считается, что 

брачный союз, заключенный в этот день, благословлен на Небесах. В Муром 

к мощам Петра и Февронии стекается множество паломников, желающих 

испросить у святых благословения на брак, попросить их о помощи в поисках 

любви, о преодолении семейных проблем. Помолиться святым можно и дома: 

особенно хорошо, если в вашем домашнем иконостасе есть икона Петра и 

Февронии. 

8 июля принято дарить любимому человеку ромашки. Эти нежные цветы издавна 

считаются символом любви, бескорыстия и преданности. 
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Лето красное и прекрасное! 

В детском саду в разгаре летний оздоровительный период. Коллективом 

учреждения проделана большая работа по созданию максимально комфортных 

условий для организации оздоровительной работы и развитию познавательного 

интереса воспитанников в летний период. Воспитатели и сотрудники ДОУ 

активно включились в процесс обогащения игровой среды: у входа, рядом со 

статуей крокодила Гены появился красочный метеоцентр «Капитошка», 

фитонцидный уголок «Аромат», оборудована площадка для подвижных игр с 

горкой, скамейками и лабиринтом, на спортивной площадке появились 

дорожки для босохождения.  

Все время, кроме сна и приема пищи, дети проводят на прогулочных участках 

(утренняя гимнастика в облегченной одежде, физкультурные занятия, 

прогулки, праздники и развлечения). В самое солнечное и прекрасное время 

года с воспитанниками проводится работа по обогащению социального опыта 

дошкольников через сюжетно-ролевые игры, углублению знаний детей об 

окружающем мире. Организуются наблюдения и труд в природе, 

опытно-экспериментальная деятельность, игры с песком и водой, развиваются 

творческие начала в продуктивной деятельности: рисовании, лепке, поделках 

из природного материала.  

Условия для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе 

создаются посредством расширения видов выносного инвентаря.  

Двигательная активность на свежем воздухе, солнечные и воздушные ванны 

помогают укрепить мышцы, насытить клетки организма кислородом, повысить 

иммунитет детей. Вся оздоровительно-профилактическая работа, закаливание 

воспитанников природными факторами – водой, солнцем, воздухом, 

осуществляется под контролем медицинской сестры. 

Активную помощь в подготовке прогулочных участков к летнему 

оздоровительному сезону оказали родители воспитанников. Выражаем 

огромную благодарность всем мамам и папам, принявшим участие в покраске, 

ремонте игрового и спортивного оборудования. 
 

  



 
 Развивающие  игры  с  песком . 

 Любому  ребенку  игра  с  песком  доставляет  ни  только  большое  

удовольствие, но и дает возможность  лучше  узнать  окружающий  мир 

неживой  природы:  самому  изучить  свойства  такого  универсального  

строительного  материала,  как  песок.  Строительство  на  песке  

развивают  у  ребенка  фантазию,  воображение,  восприятие,  мелкую  

моторику.  Рисование  и  письмо  на  влажном  песке  привьют  

интерес  к  чтению,  счету. 

Строительство  из  песка. 

Сочетая  разные  виды  построек- дороги,  туннели,  мосты,  песчаные  

горки,- можно  построить  трассу,  по  которой  будет  ездить  

игрушечная  машинка,  управляемая  опытным  шофером.  Можно  

создать  и  целый  город  с  площадями,  скверами, домами  и  

гаражами.  Как  в  любом  городе,  здесь  будут  перекрестки,  мосты,  

подземные  переходы.  Для  того  чтобы  игра  стала  еще  

интереснее,  можно  заранее  изготовить  из  плотного  картона  

плоскостные  изображения  домов,  светофоров,  деревьев,  людей  и  

прикрепить  к  ним  палочки.  Эти  макеты  дети  будут  втыкать  в  

песок. 

Играя  с  влажным  песком,  дети  могут  делать  постройки  по  

собственному  замыслу,  проявлять  свою  фантазию  в  самых  разных  

играх. Можно  предложить  построить «Дворец  для  своего  любимого  

сказочного  героя,  а  потом  украсить  его  ракушками,  цветами  и  

узорами.  Также  можно  устроить  конкурс  «чей  дворец  лучше». 

 

Выкладываем  и  печатаем  на  песке. 

Создавать  изображения,  а  также  украшать  свои  постройки  или  

«выпечные  изделия»  из  песка  ребенок  может  с  помощью  

камешков, желудей,  семечек,  ракушек,  шишек  или  других  

природных  материалов.  Покажите  им  как  можно  выкладывать  на  

песке  узор,  геометрические  фигуры,  контуры  разных  предметов,  

например  самолета,  солнышка,  цветка,  или  целую  картину  с  

домиком,  дорожками  и  деревьями.  Этим  же  способом  можно  

изобразить  букву  или  даже  короткое  слово. 

Поначалу  взрослый  может  рисовать  на  песке  палочкой  контур  

предмета,  а  ребенок  будет  выкладывать  по  нему  изображение.  

Затем  дети  сами  начнут  придумывать  сюжеты  для  своих  картин. 

На  песке  можно  создавать  изображения  методом  печатания.  

Чтобы  выдавливать  на  песке  контурные  или  объемные  

изображения,  нужно сначала  с  помощью  лопатки  разровнять  

влажный  песок,  а  дальше  вжимая  в  песок  формочки,  а  затем  

осторожно  их  снимая,  отпечатывать  на  нем  разные  изображения.  

Для  печатания  можно  использовать  формы  без  дна,  которые  

применяют  кулинары  для  вырезания  из  теста  печенья  разной  

конфигурации.  Можно  использовать  обычные  формочки  для  песка,  

желательно  разного  размера  и  формы.  Комбинируя  оттиски  

разной  формы  и  величины,  вы  сможете  составлять  из  них  

узор. 
 


